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Productinformatie

Kaardebolwortel tinctuur
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Toepassing en werking:

Tinctuur van de kaardebolwortel (Dipsacus fullonum) is een natuurlijk middel dat tegenwoordig vooral veel gebruikt wordt bij de ziekte van Lyme.

Gebruik van deze tinctuur is o.a. zinvol in de volgende gevallen:

- als blijkt dat andere therapieën (bijvoorbeeld antibiotica) niet helpen,

- als ondersteunend middel naast andere therapieën (ook de antibioticatherapie),

- als men geen antibiotica of andere therapieën wil gebruiken.

● Is een 100 % natuurproduct, volledig non-toxisch.

● Geeft een sterke impuls aan het immuunsysteem

● Sterk reinigend. ● Ondersteunt lever en nier 

● Traditioneel is het ook een middel bij reuma en artritis 

Dosering en gebruik:

Geadviseerd wordt om met een deskundige (arts of therapeut) te bespreken welke kuur voor u het meest geschikt is. 

voorbeeld lichte kuur:
  1e week 2 x 3 druppels per dag
  2e t/m 6e week 3 x 5 druppels per dag


                    = totaal  30 ml tinctuur
voorbeeld gemiddelde kuur:
  1e week 2 x 5 druppels per dag
  2e t/m 6e week opbouwen naar 3 x 15 druppels per dag                = totaal 100 ml tinctuur                          
voorbeeld intensieve kuur:
  1e week beginnen met 3 x 5 druppels per dag. Iedere dag (3 x) 1 druppel erbij doen. 
  2e en 3e week geleidelijk opvoeren naar 3 x 30 druppels per dag.
  4e t/m 8e week, verder opvoeren naar 3 x 1 theelepel (= 3 x 40 druppels) of, 

  maximaal, 3 x 1 eetlepel (= 3 x 160 druppels) per dag.

     = totaal 250 ml tinctuur

Iedere kuur, ongeacht de zwaarte, begint met een lage dosis. Dit is om te voorkomen dat er in één keer (door het afsterven van ziektekiemen) erg veel gifstoffen vrijkomen. Omdat er altijd gifstoffen vrij komen (ook bij lage dosering) is het advies om gedurende de kuur veel water te drinken en om tegelijkertijd ook ontgiftings- en uitleidings​mid​delen te gebruiken. 

Als de ontgiftingsreactie te heftig is, dan wordt geadviseerd om de dosering te verlagen. Raadzaam is het om de dosering samen met een deskundig behandelaar af te stemmen op wat in uw geval effectief en niet belastend is.

De tinctuur kan verdund worden in water of bijvoorbeeld kruidenthee. Tegelijkertijd innemen met andere tincturen is geen bezwaar. Het liefst niet innemen vlak voor, vlak na of tijdens de maaltijden, dit verzwakt de werking.

Indien nodig kan een kuur als dat zinvol is worden verlengd of herhaald.

Samenstelling en herkomst:

● Onverdunde geconcentreerde oertinctuur bereid uit verse biologisch in Nederland geteelde kaardebol wortels. Overige ingrediënten: biologische alcohol 39% en water. Sterkte 1:1,33
● De kaardebol tinctuur is geen geneesmiddel, maar een kruidenpreparaat.

● Certificaat: NL-BIO-01 Skal026872

Voor meer informatie raadpleeg uw therapeut of neem contact op met de verkoper van deze tinctuur. Deze productinformatie kan het advies van een arts of therapeut niet vervangen. Dit informatieblad wordt vertrouwelijk gegeven en heeft als enig doel om zoveel mogelijk ondersteunend te zijn bij het verantwoord gebruik van deze tinctuur.
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